
Lozère trail 2 rivières 52 km 52 km / 2400 m+ / Départ à 8h00 
de Sainte-Enimie (La garviere) 

Arrivée à Chanac (salle des fêtes) 

 

et L'ultra Lozère JOUR 2 (dimanche) - 54 km / 2400 m+ / 

Départ à 6h00 de Sainte-Enimie (centre d'hébergement collectif EPMM) 

Arrivée à Chanac (salle des fêtes, centre village) 

Barrières horaires : sortie des ravitaillements de Cabrunas (km 21) à 12h00, 
Champerboux (km 37) à 15h00 

Numéro Sécurité:  Monteil loïc 06.82.41.71.45 

Responsable Ravitaillement : Emilie et clément 

Responsable bénévoles : CLAPIER Katia (06-84-41-13-82)  

Navette : Charly - Cyril 

 
Point de 
Contrôle 

Position 
GPS 

Bénévoles Horaire 
Mise en 
place 

Remarques 

Ouverture  1 pers. Alain Nogaret 
(Départ→Cabrunas) 
1 pers. Alain Nogaret 
(Cabrunas→Champerboux) 
1 pers. Alain Nogaret 
(Champerboux→Chanac) 

06h00 – 
08h25 

 

Marge importante 
avant départ. Prendre 
rubalise. 

D986 
embranchement 
PAJ 

 3 personnes 
Nathalie Boyer 
Gilberte Solier 

06h00 – 
08h25 

 

Camin ferrat 44.34788 
/ 
3.40034 

1 personne 06h00 – 
08h25 

Véhicule avec 
Warning 

Le col de 
Coperlac 

44.32119 
/ 
3.38141 

1 personne 
Laurent CHALVET Eva 
RICHARD 

06h45 – 
09h50 

 

 

RAV 1 Col De 
Coperlac 

44.31473 
/ 
3.35337 

2 personnes + 1 raquette 
Gely Laurette 

07h00 – 
10h30 

Ravitaillement 



Saint Chély du 
Tarn 

44.33644 
/ 
3.38204 

3 pers. + 1 point d’eau 
Yves LAVAULT - Gilberte 
SOLIER - Nathalie BOYER – 
Malaval Pascal 

07h45 – 
12h10 

Eau (si besoin) 

 
RAV 2 Cabrunas 44.34816 

/ 
3.37104 

4 pers. + 1 raquette 
Renoux Lucie 
Famille Miquel 

08h15 – 
12h50 

Barrière horaire 
12h00 

 
Dignas 44.37740 

/ 
3.40650 

1 personne 09h00 – 
14h30 

 

RAV 3 
Champerboux 

44.40858 
/ 
3.41454 

3 pers. + 1 raquette 
Marques Nadine - Lydie 
PALMIER -Gely Laurette 

09h30 – 
15h20 

Barrière horaire 
15h00 

Bifurcation La 
Nojarède 

44.45166 
/ 
3.39104 

1 pers. (+ relai) 10h20 – 
16h35 

 

Traversée 
Choizal 

44.45283 
/ 
3.36934 

4 pers. (+ relai) 11h00 – 
17h20 

 

Arrivée Chanac 
(Salle des fêtes) 

 6 personnes 
Aveline GHILARDI 
Diane MARTI 

 

10h30 – 
18h30 

Ravitaillement – 
Secouristes – 
COMMUN 

Fermeture  2 pers. (Départ→Cabrunas) 
Beinat Julien 
Daussin Charpentier Cyril 

 
 
2 pers. 
(Cabrunas→Champerboux) 
Raphaelle Dalbigot – Anne 
Gely 

 
2 
pers(Champerboux→Chanac) 
Eugenie Monteil 
Alisée Monteil 
 

 
 
 
2 pers. ULTRA parcours à 
faire en entire en tant que 
fermeur. 

à répartir Pour le 52 km et 
ULTRA 



 


